RUTA DE INSTITUCIONAL PARA LA PREVENCION Y POSTVENCION DEL SUICIDIO
INSTITUTO NACIONAL DE FORMACION TECNICA Y PROFESIONAL INFOTEP SAN JUAN DEL CESAR, LA GUAJIRA

La etapa 2 brinda atencién
inmediata mediante primeros
auxilios psicolégicos para
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bilizar la crisi el impacto emocional tras un
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La etapa de deteccion y reporte inicia con La etapa 3 consiste en definir el nivel de La etapa 4 asegura un seguimiento
la recepcion inmediata de cualquier riesgo y activar las rutas institucionales y psicosocial continuo que acompana a la Fortalecimiento
alerta §o|czcre |(<;IeaC|or'1 0 condutcta suicida, Atencién inmediata, t e>.<’Eernas necgs.arla;, artllcglanglo ] persona mas alla de la crisis, mediante citas emocional y cierre
orientando a quien reporta para - . atencion con servicios de salud, redes de .. : i
. L contenciéon emocional AN _ de seguimiento, ajustes académicos del proceso
garantizar acompafiamiento y apoyo y, cuando aplica, instancias razonables, articulacion con redes de apoyo
notificando de forma urgente al equipo  — PIIMEros auxilios especializadas en violencias de género. y monitoreo permanente del riesgo. Su (postvencion)
psicolégico. Todo el proceso se realiza psicologicos Incluye remisiones formales, propésito es fortalecer recursos personales
con confidencialidad, respeto y accion sin coordinacién intersectorial y la y garantizar un proceso de recuperacion
dafio, asegurando accesibilidad y debida @ construccion de un plan de seguridad seguro, accesible y con enfoque diferencial.
\{ diligencia mediante los canales % para casos de riesgo moderado o bajo,
institucionales establecidos. w garantizando continuidad del cuidado y

un enfoque de derechos y no dano.
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